
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dofinansowano ze środków Programu ,,Działaj Lokalnie ” Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności 
realizowanego przez Akademię Rozwoju Filantropi w Polsce oraz Ośrodka  Centrum Inicjatyw Lokalnych  
w Zawierciu. 

 

Stowarzyszenie Koło Aktywnych Kobiet 
 ,,W KOBIETACH SIŁA” 

Zaprasza do udziału w PROJEKCIE 
,,SPORT I WSPÓLNE SPOTKANIA  

LEKARSTWEM NA NUDĘ”  
do strażnicy OSP Sadowie 

W programie : 
• ROZGRYWKI W PIŁKĘ SIATKOWĄ - turniej –  

09, 16.08.2020(niedziela) godz. 16.00-18.00    
• ROZGRYWKI W BILARDA, TENISA STOŁOWEGO, PIŁKARZYKI-  

spotkania towarzyskie - 9,16,23.08.2020, 
6,13,20.09.2020(niedziela) godz. 16.00-18.00    

• ĆWICZENIA NA BIEŻNI I ROWERKU TRENINGOWYM DLA CHĘTNYCH. 
DBAJĄCYCH O SWOJĄ KONDYCJĘ FIZYCZNĄ-  
9,16,23.08.2020, 6,13,20.09.2020(niedziela) godz. 16.00-18.00 
SPOTKANIE PODSUMOWUJĄCE PROJEKT - 
30 sierpnia 2020r godz. 16.00-19.00 

  Z KONKURSAMI:  

- tor przeszkód dla najmłodszych z nagrodą za udział dla każdego uczestnika, 
- „Mam talent” dla wszystkich chętnych, 
-  rozgrywka finałowa w piłce siatkowej,  
- wręczenie nagród dla zwycięzców w piłce siatkowej za zajęcie I, II i II miejsca, 
- poczęstunek dla uczestników projektu. 

Spotkanie organizacyjne i zapoznanie z regulaminami odbędzie się 02.08.2020 
(niedziela) w Strażnicy OSP Sadowie o godz.16.00. 

Zapraszamy  


